
放課後等デイサービス事業所

チューリップハウス

健康・生活
・笑いの力で心と体の免疫力UP

・美味しいものに出会う喜び

・テーブルマナー

・正しい手洗い習慣

・生活リズムの安定

・適度な運動で良質な睡眠

・姿勢の保持

・健康観察

運動・感覚
・自然に触れ花鳥風月を感じる

・手や足の感覚遊び

・大きな動きで筋肉の使い方を意識

・動くものから目の使い方の練習

・ダンスから真似を学ぶ

・ペアストレッチ

人間関係・社会性
・ルールの理解・守る大切さ

・失敗を恐れない心

・小集団活動を通じて関わり方

・集団活動を通じて協調性

・役割の意識

・責任感・達成感の積み重ね

・身だしなみの意識

言語・コミュニケーション
・気持ちの良い挨拶・返事

・「ありがとう」「ごめんね」の習慣

・話す力・聴く力を高める

・伝えたい気持ちを引き出す

・伝わる安心感を味わう

・学年に合った言葉遣い

・「ホウレンソウ」の習慣

認知・行動
・こだわりの緩和

・日替わりのタイムスケジュール

・席・当番・グループの確認

・時間の感覚

・人との距離感

支援プログラム

笑顔あふれる将来のために・・・

失敗は子どもの権利。失敗から善し悪しを学ぶための

日常生活訓練・集団適応訓練の時間を提供しています。


